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Kursbeschreibung 

Das Kurskonzept SpECi© befähigt Mitarbeitende im Gesundheitswesen zu 

existenzieller Kommunikation und ermutigt sie, die spirituelle Dimension 

von Gesundheit und Krankheit in ihren beruflichen Alltag einzubeziehen. 

Spiritual/Existential Care stellt sowohl für die einzelnen Mitarbeitenden als 

auch für die Unternehmenskultur eine Ressource dar. Im deutschen 

Sprachraum hat sich „Spiritual Care“ als Bezeichnung für die gemeinsame 

Sorge um existenzielle, religiöse und spirituelle Ressourcen, Bedürfnisse 

und Probleme kranker Menschen und ihrer Angehörigen etabliert. 

 

Schwerpunkte 

Im Rahmen der Fortbildung wird mit den Teilnehmenden erarbeitet, wie 

spirituellen Bedürfnissen von Personen am Lebensende verlässlich und 

kompetent begegnet werden kann. Das Einbeziehen der An- und 

Zugehörigen ist dabei ebenso von Bedeutung wie die Unterstützung der 

Mitarbeitenden in der eigenen Auseinandersetzung mit Tod, Krankheit und 

Behinderung. Das Curriculum Spiritual/Existential Care interprofessionell 

(SpECi ©) ist weltanschauungsübergreifend konzipiert und orientiert sich 

an dem jeweiligen spirituellen und religiösen Selbstverständnis und den 

Bedürfnissen der Menschen in ihrer jeweiligen Lebensphase. Das 

Curriculum umfasst 10 Module. 

 

Inhalte der Module 

Modul 1 

• Spiritualität – Zugänge und Klärungen Spiritualität bei Gesundheit und 

Krankheit 

 

Modul 2 

• Spirituelle Bedürfnisse und Spiritual Care-Kompetenzen 

 

Modul 3 

• Existenzielle Belange wahrnehmen und erfassen 

 

Modul 4 

• Spirituelle und existenzielle Kommunikation in der alltäglichen 

Berufspraxis 

 

 

 

Für wen? 

Alle Berufsgruppen aus 

dem Gesundheitswesen, 

Ehrenamtliche, weitere 

Interessierte und 

Angehörige. 

Zeitrahmen 

19.10.2026 – 

23.10.2026 

Zeitumfang 

40 Unterrichtsstunden 

Veranstaltungsort 

ibs Akademie Pflege 

Dölvesstraße 8, 28207 

Bremen 

Preis 

695,00 Euro  

Abschluss 

DGP-Zertifikat 

Kontakt 

Telefon  

(0421) 491567-280 

E-Mail 

akademie-pflege@ibs-

bremen.de  

Website 

www.ibs-bremen.de  
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Modul 5 

• Achtsamer Umgang mit Anvertrauten – Schnittflächen und Kontexte 

 

Modul 6 

• Ist die Seele im Lot? Gelingende Kommunikation bei unlösbaren Fragen 

 

Modul 7 

• Verlust und Trauer begegnen 

 

Modul 8 

• Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen: Was tröstet? 

 

Modul 9 

• Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen: Was lässt hoffen? 

 

Modul 10  

• Bergende hilfreiche Rituale bei schwerer Erkrankung und Tod 

 

Die Fortbildung SpECi© bieten wir in Kooperation und als Auftragnehmerin der Akademie für Kirche 

und Diakonie Berlin, auf Grundlage des entwickelten Curriculums an. Darüber hinaus werden wir für 

die Durchführung des SpECi© Kurses freundlichst unterstützt von der ibs-Stiftung Bremen. 

Für den gesamten Kurs oder einzelne Module kann in Bremen Bildungszeit in Anspruch 

genommen werden. 

 

Anmeldung 

Bei Interesse melden Sie sich bitte hier über unsere Website an oder scannen Sie den QR-Code.   

Oder Sie nutzen als Alternative den beigefügten Anmeldevordruck.  

Nach Anmeldung gelten die folgenden Stornierungsbedingungen: 

• Bis 4 Wochen vor Kursbeginn: Kostenfreie Stornierung möglich, 

• 2-4 Wochen vor Kursbeginn: Es fallen 50% der Kursgebühren an, 

• Weniger als 2 Wochen vor Kursbeginn: Es fallen 100% der Kursgebühren an. 
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RÜCKSENDEANSCHRIFT PER POST

ibs Institut für Berufs- und 
Sozialpädagogik gGmbH
Akademie Pflege 
Dölvesstraße 8
28207 Bremen

Kurs

Persönliche Angaben

Arbeitgeber / Einrichtung

Ich akzeptiere die Teilnahmebedingungen und Datenschutzrichtlinien der ibs Akademie Pflege. 

Hinweis: Bitte beachten Sie insbesondere unsere Bedingungen zur Stornierung und Übertragbarkeit  

(siehe unten oder §3 der Teilnahmebedingungen).

Hiermit erklären wir, dass die im Zusammenhang mit der Durchführung der Fort- und Weiterbildung 
enstehenden Kosten von uns übernommen werden.

Stornierung
Bis 4 Wochen vor Kursbeginn: kostenfreie Stornierung
Bis 2 Wochen vor Kursbeginn: 50 % der Kursgebühren müssen als Stornierungsgebühr gezahlt werden
Weniger als 2 Wochen vor Kursbeginn: 100 % der Kursgebühren werden fällig.
Sie können können jederzeit anstelle des angemeldeten Teilnehmers eine andere Person benennen,  
welche an dem gebuchten Kurs teilnehmen soll. Ihnen entstehen dadurch keine zusätzlichen Kosten.

DER GRÜNE WEG

	   

ANMELDUNG
Verbindliche Anmeldung für die Weiterbildung / für das Seminar

Kostenübernahme durch Arbeitgeber: Ja Nein

Von der Teilnehmerin / vom Teilnehmer in Druckbuchstaben auszufüllen.

Vom Kostenträger in Druckbuchstaben auszufüllen.

HINWEIS

Kurstitel

Termin von bis

Name, Vorname

Straße, PLZ, Ort

Telefon (privat)

Geburtsdatum

E-Mail

Ort, Datum, Unterschrift

Firmenbezeichnung

Straße, PLZ, Ort

Ansprechperson

Telefon (geschäftl.)

Ort, Datum, Unterschrift

E-Mail

E-Mail: akademie-pflege@ibs-bremen.de

https://www.ibs-bremen.de/pflege/akademie/teilnahmebedingungen/
https://www.ibs-bremen.de/datenschutz-3/
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