Spiritual/Existential
Care interprofessionell

Willkommen in der ibs Akademie Pflege Interessiert?

» Kompetentes praxisnahes Dozententeam Ihre Anmeldung richten Sie bitte an:

ibs Akademie Pflege
> Staatlich anerkannte Weiterbildungen Dolvesstr. 8 - 28207 Bremen

Telef 67-28
> Anerkannt nach dem Bremer Weiterbildungsgesetz E?I\ja?ln ;ﬁg;g&ji_g%;geéésiremen de

» Individuelle Lernwege durch Anerkennung von

absolvierten Weiterbildungen Oder Sie melden sich online an unter:

www.ibs-bremen.de/pflege/akademie/

» Lernen und arbeiten auf Augenhéhe mit Achtung

und Respekt voreinander Sie bendtigen Beratung oder haben noch Fragen?

Rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns.
Ihr Berater: Julian Huismann

Telefon  +49(0)421491567-281
E-Mail  j.huismanneibs-bremen.de

Eine Akademie der ibs Gruppe

{bs G Schulen in Berlin und Rostock
ru Ppe wurden gegriindet. Heute be-
steht die ibs Gruppe aus den

Die ibs Gruppe hatihre drei Tochterunternehmen gfg

Waurzeln im Jahr 1983, als Rostock, gfp Berlin und der ibs
eine Gruppe engagierter Bremen. Alle drei Standorte
Lehrer und Sozialpadagogen der ibs Gruppe haben sich zu
das ibs in Bremen griinde- festen GroRen in der nord-
te. 1991 verstarkte sich das deutschen Aus- und Weiter-

Engagement und die ersten bildungslandschaft entwickelt.

Weitere Infos finden Sie
auf unserer Website.




Kursbeschreibung

Moduliibersicht

Alle Fakten auf einen Blick

Das Kurskonzept SpECi© befahigt Mitarbeitende im Gesund-
heitswesen zu existenzieller Kommunikation und ermutigt
sie, die spirituelle Dimension von Gesundheit und Krankheit
in ihren beruflichen Alltag einzubeziehen.

Spiritual/Existential Care stellt sowohl fir die einzelnen
Mitarbeitenden als auch flr die Unternehmenskultur eine
Ressource dar. Im deutschen Sprachraum hat sich ,Spiritual
Care“als Bezeichnung fiir die gemeinsame Sorge um exis-
tenzielle, religiose und spirituelle Ressourcen, BedUrfnisse
und Probleme kranker Menschen und ihrer Angehérigen
etabliert.

Schwerpunkte

Im Rahmen der Fortbildung wird mit den Teilnehmenden er-
arbeitet, wie spirituellen Bedurfnissen von Personen am Le-
bensende verlasslich und kompetent begegnet werden kann.
Das Einbeziehen der An- und Zugehérigen ist dabei ebenso
von Bedeutung wie die Unterstlitzung der Mitarbeitenden

in der eigenen Auseinandersetzung mit Tod, Krankheit und
Behinderung.

Das Curriculum Spiritual/Existential Care interprofessionell
(SpECi @) ist weltanschauungsuibergreifend konzipiert und
orientiert sich an dem jeweiligen spirituellen und religiosen
Selbstverstandnis und den Bedurfnissen der Menschen in
ihrer jeweiligen Lebensphase. Das Curriculum umfasst 10
Module.

» Modul 1
Spiritualitat - Zugange und Klarungen, Spiritualitat bei
Gesundheit und Krankheit

» Modul 2
Spirituelle Bedurfnisse und
Spiritual Care-Kompetenzen

» Modul 3
Existenzielle Belange wahrnehmen und erfassen

» Modul 4
Spirituelle und existenzielle Kommunikation in der
alltaglichen Berufspraxis

» Modul 5
Achtsamer Umgang mit Anvertrauten — Schnittflichen
und Kontexte

» Modul 6
Ist die Seele im Lot? Gelingende Kommunikation bei
unlésbaren Fragen

» Modul 7
Verlust und Trauer begegnen

» Modul 8
Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen:
Was trostet?

» Modul 9
Spirituelle Ressourcen und Kraftquellen:
Was lasst hoffen?

» Modul 10

Bergende hilfreiche Rituale bei schwerer Erkrankung
und Tod

Zugangsvoraussetzungen

Alle Berufsgruppen aus dem Gesundheitswesen

(z. B. Arzte, Pflegende, Betreuungskréfte, in Therapie-
berufen Tatige), Ehrenamtliche, weitere Interessierte
sowie Angehorige.

Methoden
Vortrag, Einzel-/Gruppenarbeiten, Selbstreflexion

Dauer
40 Unterrichtsstunden (5 Tage)

Uhrzeit
09.00 - 16.00 Uhr

Bildungszeit
Fir den gesamten Kurs oder einzelne Module kannin
Bremen Bildungszeit in Anspruch genommen werden.

Abschluss
Die Teilnehmenden erhalten fir die Teilnahme am SpECi©

Kurs ein Zertifikat der Deutschen Gesellschaft fur Palliativ-
medizin (DGP).

Termine und Gebihren
Alle Informationen dazu auf unserer Homepage unter:
https://www.ibs-bremen.de/kurs/spiritual-existential-care-

interprofessionell/
Zun Kurs auf
anserer %M/df'&

A

Die Fortbildung SpECi® bieten wir in Kooperation und als
Auftragnehmerin der Akademie fiir Kirche und Diakonie
Berlin, auf Grundlage des entwickelten Curriculums an.

Fiir die Durchfiihrung des SpECi©
Kurses werden wir freundlichst von ‘ s

der ibs Stiftung Bremen unterstiitzt. Stiftung




